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ご 挨 拶 県南ＳＴＲＯＫＥ-ＮＥＴが活動します 

 心地よい春風に吹かれて桜の蕾が開き始め、間もなく病院全体が花の吹雪に包まれ

ます。心を弾ませる新しい季節が始まります。いつも宮城病院をご利用いただき心か

ら感謝申し上げます。  

 さて今回はこの地域の病院がお互いに協力して、理想とする脳卒中医療サービスを

提供する『県南ＳＴＲＯＫＥ－ＮＥＴ』についてご紹介します。一度発症すると救急

救命された後にも運動麻痺や言葉の障害が残り、さらには物事を判断する力など生き

てゆくために不可欠な体のはたらきを失われます。脳卒中は今でも最も重要な病気の１つです。  

 この脳卒中をしっかり予防し、病気が起った時にはできるだけ早期から専門病院で最適の専門医療が受

けられるために、地域の病院ががっちりスクラムを組き、この地域から脳卒中を完全に克服しようという

計画です。  

 県南ＳＴＲＯＫＥ－ＮＥTは 宮城県南部（宮城病院、広南病院、南東北病院、県南中核病院、公立刈田
綜合病院）だけではなく、生活圏を共通とする福島県北部（公立相馬総合病院）で取り組みます。患者さ

まが発症した場合、個々の病院が持っている脳外科、神経内科、リハビリテーション、社会復帰や在宅支

援体制など一人のために地域の病院が力を尽くします。複数の病院があたかも一つの病院のように機能

し、患者さまにとって一番良い治療を受けることができます。  

 ＳＴＲＯＫＥ－ＮＥＴができた動機の１つには、脳血管が血液の固まりである血栓で詰まって発症する

脳血栓症に対して極めて強力な治療薬が開発されたことによります。脳血栓症（脳硬塞）が発症６時間以

内にこの薬を注射できると、一度詰まった血栓を溶解し、大切な脳への血流が再開します。脳の組織が壊

されない内に、必要な血液を環流してできるだけ

後遺症を少なくしようという治療法です。発症当

日からリハビリテーションを開始し、後遺症を少

なくします。   

 宮城病院では、地域の病院の連係をして、『こ

の県南地域を日本一の脳卒中医療ができるモデル

地域にしたい』と計画しています。今後とも皆様

のご支援をお願いいたします。 

宮城病院長 木村 格 

～脳卒中急性期から社会復帰まで切れ目のない脳卒中サービスを提供します～ 

問い合わせ窓口：電話０２２３－３７－１１３１  

 

担当（副院長）佐藤智彦  
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職場紹介 

 病院の一番西側に位置するａ病棟に入院されている患者さ

まは、様々な神経難病と戦いながら療養生活をおくっていま

す。私たちスタッフは、２４時間のほとんどを病室の中で過

ごす患者さま方に、季節の変化を楽しんでいただく為の企画

に力を入れています。１月の「凧の飾り付け」や３月の「７

段飾りのお雛様」、更には大ホールでの全員参加を目標にし

た「クリスマス会」など、時間外での準備や練習にたくさん

のパワーを注いでいます。 

 現在２５名のスタッフの「平均年齢」はといいますと、な

んと３３歳で、六星占術でいうと木星人の多い集団であることがわかっています。その我々の元気の

源は『麦のジュース』で、ふだんは多忙なためカップめんや、コンビニのお弁当にかなりお世話に

なっていますが、ひとたび麦ジュースの話題になると更に目の輝きが増し、生きいきしてきます。 

 そんな私たちは、「患者さま方の多くの笑顔」を見る為の看護が提供できるよう、日々努力してい

きたいと考えています。お天気のいい日にぜひａ病棟へ遊びに来てください。もうすぐ、藤棚にたく

さんの花が咲くでしょう。 

（ａ病棟副看護師長 菊地 操子） 

～陽気なａ病棟～ 

 

 去る３月３０日木曜日、神経難病センター多目的

ホールにおいて第１４回宮城病院病棟コンサートが開

催されました。年度末のあわただしい時期にもかかわ

らず、多くのお客さまにおいでいただくことができま

した。聴きに来てくださった皆さま、ありがとうござ

いました。 

 今回はいつもご出演くださいますピアノの伊藤守先

生、京子先生ご夫妻に加え、山元養護学校教諭の中山

香緒里先生を初めてお迎えし、歌と琴の演奏を披露し

ていただきました。曲目も春にちなんだものが多く演

奏され、会場には一足早く花の季節の雰囲気が漂いました。中山先生の琴の独奏「さくら変奏曲」では、そ

のまま花見酒を飲みに行きたくなるような感じでした。 

コンサート終了後、すばらしい演奏と温かいご協力への感謝のしるしとして、伊藤先生ご夫妻と中山先生

に対し、当院院長の木村先生から感謝状が贈られました。どうぞこれからも、音楽の力を通じて患者さまを

応援してくださいますようお願いいたします。 

コンサートの開催に当たり、今回も多くの方々のご理解、ご協力を賜りました。どうもありがとうござい

ました。 

（言語療法士 高橋 信雄） 

 

病棟コンサート開催しました 



-3- -3- 

近隣医療機関の先生方から 

 開業前は仙台市立病院、仙台社会保険病院で、救

急医療、消化器外科、血管外科、乳腺・甲状腺外

科、腎移植、腎不全を合併した外科的疾患の治療と

広い範囲で医療に携わって参りました。これまでの

経験を生かし初期医療の分野で地域医療に貢献した

いと考え２００３年８月に亘理町新町に三浦クリ

ニックを開院致しました。 

 透析部門は当院の特徴ですが、現在５０数名の外

来透析症例を扱っております。８０名以上の方の透

析が可能ですので、亘理郡内の透析が必要な全ての

方を扱える能力を持っております。入院治療が必要

になった場合は宮城病院や仙台社会保険病院を始め

とする透析施設を持った病院と密に連携致しており、患者様が安心してかかれるクリニックと自負致

しております。５月より外科一般、透析医療に経験豊富な神保雅幸医師も加わる予定です。 

 今後も宮城病院と連携してさらに質の高い医療を提供できるよう努力したいと思っております。 

診療科／内科、消化器科、外科、肛門科、リハビリテーション科 

住 所／〒９８９－２３５１ 

    宮城県亘理郡亘理町字新町４０ 

電 話／０２２３－３３－１８１１ 

三 浦 ク リ ニ ッ ク の ご 紹 介 

第３回 三浦 俊治先生 

新 任 の 先 生 方 か ら 

  

神 経 内 科 部 長 

 

小野寺 淳一
おのでら じゅんいち

 

 外来では頭痛、めまい、しびれ、ふる

え、筋力低下などの症状を中心に迅速かつ

性格な診断と治療を心がけています。入院

では脳血管障害急性期の診療のほか慢性期

のリハビリや神経難病の診療にも力を入れ

ています。 

臨 床 検 査 科 長 

（ 神 経 内 科 ） 

 

菊池 昭夫
きくち あきお

 

 神経内科疾患（頭痛・めまい・しびれな

ど）の診療を担当します 

よろしくお願いいたします 
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月 火 水 木 金

鎌田　和彦

仙台医療センター医師

今井　尚志

新　　患 木村　　格 菊池　昭夫 久永　欣哉 木村　　格 小野寺　淳一

久永　欣哉

今井　尚志 今井　尚志 菊池　昭夫 松本　有史

小野寺　淳一 （高次脳機能）

芦野　有悟

阿部　　毅 検査 検査 阿部　　毅 検査

佐藤　智彦 佐藤　智彦

堀川　雅浩 大島　武子 堀川　雅浩 大島　武子 堀川　雅浩

午　　前 堀川　雅浩 大島　武子 堀川　雅浩 大島　武子 堀川　雅浩

岩附　昭広 岩附　昭広 手術日 岩附　昭広 岩附　昭広

大友　　智 安藤　肇史 大友　　智 手術日 安藤　肇史

第4(木)のみ

東北大医師
(第2･4午後)古澤　義人

（入院患者対象）

中原　寛子 中原　寛子 中原　寛子 中原　寛子 中原　寛子

パーキンソン病外来 久永　欣哉

ＡＬＳ外来 今井　尚志

漢方外来 佐藤　智彦 佐藤　智彦

頭痛外来 佐藤　智彦 佐藤　智彦

脳ドック 佐藤　智彦 佐藤　智彦

ＡＧＡ外来 佐藤　智彦 佐藤　智彦

県南中核病院医師
安田　　聡

（東北大医師）

鎌田　和彦 木村　　格 鎌田　和彦

専門外来

呼吸器科

アレルギー科

リハビリテーション科

高血圧／リハ外来

歯　科

小児科
午　　後

循環器科

診療科別

皮膚科

消化器科

脳神経外科

神経内科

外　科

総合内科

内科

再　　来

小児アレルギー

（堀川　雅浩）
(第1･3)乳児検診

療育相談

（大島　武子）

受診される方へ 

①受付時間は８：３０～１１：００です。 

③初めて当院を受診される方は、他の医療機関から

の紹介状をお持ちください。紹介状がなくとも受診

はできますが、その場合初診時に２，６２５円を負

担していただくことになりますので予めご了承願い

ます。 

②土曜日・日曜日・祝日・休日及び年末年始（12

月29日～１月３日）は休診です。 

 ただし、救急の方は随時受け付けいたします。 

 お問い合わせ先 ０２２３－３７－１１３１  

交通のご案内 

●自動車でおいでの方● 

■仙台方面から■ 

仙台市中心部から南へ約40㎞、国道

4号線6号線の分岐点から南へ約

20㎞、国道6号線314.5㎞ﾎﾟｲﾝﾄの位

置です。 

■相馬方面から■ 

国道6号線を仙台方面に向かい、宮

城・福島県境から約10分です。 

●交通機関をご利用の方● 

■仙台方面から■ 

■相馬方面から■ ＪＲ常磐線坂元駅下車、タクシーで約5分 

ＪＲ常磐線山下駅下車、タクシーで約5分 


