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研究課題名；

主任研究者名・所属

研究目的

研究方法

研究実施期間

連絡先；　
担当者（所属）；

令和4年12月から令和5年12月において当院訪問リハビリテーションを利用されている利用者でデータ収集が可
能なもの(サンプル数は概ね30人程度)

利用するカルテ情報
データ収集は令和4年12月時点からの利用者データにおいて評価開始時点及び、3か月・6か月後における運動
機能評価指標（SPPB、握力、２MD、TUG）のデータと評価開始時点における日本語版CHSスコア、ARSスコア、
MNA‐SFのデータを管理用利用者データファイルより収集する。

訪問看護における運動介入による在宅高齢者の運動機能の経時的変化に対する影響因子について明らかにす
る。

　当院では以下の臨床研究を実施しております。この研究は患者さまの診療情報を用いて行います。このような研究は厚生労働省・文部
科学省の「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」（令和3年厚生労働省・文部科学省・経済産業省　告知第１号）の規
定により研究内容の情報公開をすることが必要とされております。この研究に関するお問い合わせなどがありましたら以下のお問い合わ
せ先へご照会ください。

臨床研究に関する情報

対象となる患者さま

在宅高齢者における訪問看護での運動介入効果と影響因子

鈴木光司　（リハビリテーション科）

承認された日～令和5年12月

　この研究について研究計画や関係する資料、ご自身に関する情報をお知りになりたい場合は他の患者さまの個人情報や研究全体に支
障となる事項以外はお知らせすることができます。研究に利用する患者さまの情報に関してはお名前、住所など患者さま個人を特定できる
情報は削除して管理いたします。また研究結果は学会や学術雑誌で発表されますがその際も患者さまを特定できる情報は削除して利用
いたします。

上記の研究に情報を利用することをご了解いただけない場合は以下にご連絡ください。

亘理郡山元町高瀬字合戦腹原100 　電話番号:0223−37−1131
鈴木光司（リハビリテーション科）


