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○身体障害者専用駐車スペースをご利用ください

令和３年２月、令和４年３月の福島県沖地震により多大な影響を受け、患者

さま・ご家族さまには大変ご不便・ご心配をおかけしましたが、令和５年２月

には建物も耐震を含めた工事が完了し、現在安心してご利用いただいておりま

す。その整備の中で、外来北側（正面玄関に向かって右側）に「身体障害者専

用駐車スペース」を令和５年２月に２台分（写真上参照）を設置しておりまし

た。このたび６月からさらに３台分（写真中参照）を設置し合計５台分のス

ペースを確保しております。すでに大勢の方にご利用いただいておりますが、

転落・衝突防止、手すりの設置など安全対策も講じておりますので安心してご

利用ください。

○新型コロナワクチン住民接種はじめました

当院の今年度の目標の中に「新型コロナウイルス感染対策に万全を期す。ワク

チン接種への協力」があります。新型コロナワクチンの山元町住民接種について

は、令和３年５月～令和４年１２月までで延べ６千人強の方に接種を行ってきま

した。国のワクチン接種事業の期間延⾧で、高齢者および基礎疾患を有し重症化

リスクの高い方等は今年度春から夏にかけ１回の接種をし、さらに秋から冬にか

けてもう１回の接種が可能になったことに伴い、当院でも、令和５年６月から高

齢者および基礎疾患を有し重症化リスクの高い方等を対象とした住民接種を開始

しております。新型コロナウイルスが５類感染症の位置付けになったとはいえ感

染力が弱まった訳ではありません。令和５年春開始接種は、新型コロナウイルス

感染症の重症化予防、感染予防、発症予防を目的としており、一定の発症・重症

化予防効果が期待できるとされております。ぜひこの機会に予防接種を受けま

しょう。

外来北側駐車場

外来前駐車場

住民接種･問診の様子



新人リフレッシュ研修・看護週間

当院の今年度の目標の中に「災害復旧工事の完了とともに、よ

り災害に強い病院を目指す」があります。令和３年２月、令和４

年３月の福島県沖地震により建物への直接的な被害のほかにも、

上水の供給が止まったことにより大きな影響を受けたことから、

自家水道を復活させる計画を進めて参りましたが、井戸水活用シ

ステムがやっと完成し令和５年６月から給水を開始しております。

災害への備えがまたひとつできたと考えております。今後も継続

して災害に強い病院を目指していきます。

(事務部⾧ 山本 等)

5月24日、新採用者16名を対象にリフレッシュ研修が行われ

ました。研修では宮城病院の理念である「よい医療を安全に､

心をこめて」が病院内外のどこで体感することができるのかを

考えながら探索をしました。自分の目と足で確かめた宮城病院

とその周辺は「自然が豊か」で「地域に根差した病院」であっ

たようです。新採用者は研修を通し、仲間と親睦を深め互いに

支え合う存在であることを再認識することができていました。

仲間を大切に、共に成⾧し合ってくれることを期待しています。

(教育担当看護師⾧ 小田木 愛)

が伝わる」「優しい気持ちになれた」「いろんな看護がある

んだね」などの声が届きました。この取り組みを通し、一人

の力は小さいかもしれませんが、手を携えることで強い絆の

輪ができることを感じ、それを看護の視点に切り替えて、看

護部の理念である「優しさと思いやりで信頼される看護」に

繋げていきたいと思います。

(副看護部⾧ 村上 美佳)

『看護週間の取り組み』

看護週間とは、日本国民の看護及び看護職に対する理解を深めるとともに、その社会的評価を高めていくため

の週間です。近代看護を築いたフローレンス・ナイチンゲールの誕生日である5月12日前後の1週間で、各地にお

いて看護体験や保健相談などが実施され、看護に対する意識向上を図る啓発事業が行われています。看護部では

「伝えよう看護の心~看護職って魅力的~」をテーマにポスターを作成し、患者さん、ご家族、院内の職員に部署

の看護をアピールしました。ポスターを見て頂いた方からは「看護師さんの一生懸命さが伝わる」

災害時に備えて井戸水活用システムを設置しました



新しいＣＴ装置導入のお知らせ

ミュージックシェアリング

この度、放射線科に新しいCT装置が導入され２０２３年６

月１９日より稼動を始めました。今回導入された装置はGEヘ

ルスケア・ジャパン株式会社のRevolution Frontierという最新

鋭のデュアルエナジーCTです。

装置の特徴としては、GE社製独自のガーネットGemstone検出

器により高速スイッチング撮影が可能となり､１回の撮影で位

置ズレなく２つのエネルギーの情報収集が可能です。

また、従来のCT装置に比べ高画質・高分解能でのデータ収

集、最新技術による高速画像再構成、そして低線量・低被ば

くでの検査も可能となり、より多くの患者さんに負担

が少なく精度の高い検査を受けていただくことが出来るようになりました。

実際の検査においても、新たに搭載された画像処理システムによりワークフローが高速化し、患者さんの入室から撮影、

画像再構成終了までの時間が大幅に短縮され、検査件数の増加も期待されます。

放射線科スタッフ一同、患者さんが安心して質の高い検査を受けていただけるよう、これからも撮影技術の向上に努めて

参ります。

(副診療放射線技師⾧ 成田 行治)

ミュージックシェアリング 訪問プログラム2023開催

6月16日(金)、認定NPO法人ミュージックシェアリングの訪問コンサートが開催されました。「ミュージック

シェアリング」は、音楽に触れる機会が少ない人々のもとへ生の音楽を届ける活動を行っています。今回の訪問

は、世界的に有名なヴァイオリニスト五嶋みどりさん率いる、４名の演奏家さんが中央病棟１階・中央病棟２階

で演奏をしていただきました。弦楽器のカルテットの演奏だけではなく、分かりやすく丁寧な曲紹介や楽器紹介

もあり、普段あまり聴く機会がない生の演奏を患者さんも職員も楽しむことができ、心に残る演奏会になりまし

た。

(療育指導室 主任保育士 齋藤 良江)



永年勤続表彰伝達式

宮里元看護部長の叙勲受章

令和２年４月から令和４年３月まで宮城病院で勤められた宮里節子元看護部⾧が、令和５年春の叙勲を受章

されました。

叙勲は、国家又は公共のために功労のあった方を対象に発令されるもので、宮里元看護部⾧は瑞宝双光章で

す。⾧年の国立病院機構での勤務の上、近年ではコロナ禍だけでなく令和３年・４年の福島県沖地震に被災し

多大な建物損壊のあった宮城病院の運営にご尽力されました。

去る４月２０日、今年度の永年勤続表彰伝達式

が執り行われました。今年度は永年勤続３０年以

上が３名、２０年以上が３名の表彰で、院⾧より

お一人ずつ表彰状と記念品が授与されました。

健康に留意し、家族の支えがあっての永年勤続

であり、今後の更なる活躍に期待を込めた院⾧先

生からの式辞がありました。

受彰されました皆様、おめでとうございました。

(庶務班⾧ 小端 直)

写真左より 永野院⾧

菅野看護部⾧

宮里元看護部⾧

今回は３年ぶりに皇居で受章式が行われたそうで、本当に嬉しいタ

イミングだったと喜んでいらっしゃいました。

私事で述べさせていただくと、私が新人だったころからお世話に

なっており、患者さんへの対応や疾患の理解について教えてくれた先

輩であり、管理者になってからも気にかけてくださった頼りになる看

護部⾧でした。猫好きなことは誰もがご存じで、看護部⾧室を引き継

いだ時にはいたるところに猫グッズがあり、今でもパソコンのデスク

トップに猫が映し出されていて、おかげで私も癒されております。

これからも元気にご活躍をお祈りいたします。本当におめでとうご

ざいました。

(看護部⾧ 菅野 清子)

七夕コンテスト展示中
7/7から8/8まで、各部署で作成した七夕飾りが中央廊下にて展示されています。お立寄りの際は、ぜひお楽し

みください。



　　（医療社会事業専門職

　　　板橋　彩子)

地域医療連携室から

部署・新人紹介 中央病棟３階

今回は、障がい者手帳についてお話させていただきます。障がい者とは、身体障がい者、知的障がい者、精

神障がい者(発達障がい者を含む)とされていますが、手帳制度はそれぞれの法律により別々に定められ、障が

いに応じて身体障がい者手帳、療育手帳、精神障がい者保健福祉手帳があります。対象や等級は以下の通りで

す。

申請には、医師の診断書が必要となります。まずは、障がい者手帳の申請が可能かどうか主治医に

相談してみてください。申請が可能となれば、詳しい内容について相談員が説明させていただきます。

中央病棟３階は、パーキンソン病やALSなどの神経難病、脳血管障害の疾

患を中心としたリハビリテーションを行い、神経難病センターとして日々患

者様とご家族のニーズに寄り添った個別性のある看護の提供を目指していま

す。コロナ感染症も５類となり、制限はありますが面会ができるようになり

ました。⾧期の入院患者さんが多く患者さんとご家族が対面できた時の嬉し

そうな表情は心に残ります。早く、コロナ前のようにいつでも面会ができる

ようになるといいですね。

内容 身体障がい者手帳 療育手帳 精神障がい者保健福祉手帳

対象 肢体（上肢、下肢、体幹）、 知的機能の障がいが 「精神障がい」のために⾧

視覚、聴覚、平行機能、音 発達期（おおむね18 期にわたり日常生活、社会

声言語機能、そしゃく機 歳まで）にあらわれ、 生活に制限がある方。ただ

能、内部機能（心臓、腎 日常生活に支障が生 し初診から6か月以上を経

臓、呼吸器、膀胱・直腸、 じているため、何らか 過していること。また療育

小腸、肝臓）、免疫機能に の特別の援助を必要 手帳の対象になる知的障が

障がいのある方 とする状態にある方 い者は除かれる

等級 1～6級 AもしくはB 1～3級

そして4月から2名の新人看護師が配属されました。プリセプターはじめ、全スタッフで新人看護師をサポート

し、チームの一員として活躍してくれることを楽しみにしています。

追伸、4月より病棟師⾧になりました武田です。仙台西多賀病院、仙台医療センターを経験し9年ぶりに地元に

戻ってきました。生まれも育ちも山元町です。地元の皆さまから頼りにされるように頑張りますので、いつでも

気軽に声をかけてください。よろしくお願いいたします。

新人看護師紹介（①氏名 ②職名 ③出身地 ④趣味 ⑤ひとこと）

（中央3病棟 看護師⾧ 武田 由美子）

①杉平怜奈

②看護師

③ 福島県相馬市

④ NetFlixを観ること

ドライブや友人とお買い

物に行く

⑤患者さんに寄り添える

看護師になりたいです

①千葉龍乃将

②看護師

③青森県弘前市

④鳥胸肉を調達して料理

する

最近はハンバーグ作り

⑤先輩たちの姿を見て、

良い看護師になれるよう

に精一杯頑張ります



診療案内 令和５年７月１日現在

受診される方へーーーーーーーー

①受付時間は８：３０～１１：００です。

②土曜日・日曜日・祝日・休日及び年末年始

（１２月２９日～１月３日）は休診です。

ただし、急患の方は随時受付いたします。

お問い合わせ先 ０２２３－３７－１１３１

③初めて当院を受診される方は、他の医療機関からの紹介

状をお持ちください。紹介状がなくとも受診はできますが、

その場合初診時に２７５０円を負担していただくことにな

りますので予めご了承願います。

交通のご案内 ーーーーーーーーーーーーーー

●自動車でおいでの方●

■仙台方面から■

仙台市中心部から南へ約４０km、国道4号線と

6号線分岐点から南へ２０km、

国道6号線３１４．５kmポイント（標識）が目印です。

高速道路ご利用の場合、常磐自動車道山元ICで

降り、国道6号線を相馬方面へ南下。山元ICから約５km。

■相馬方面から■

国道６号線を仙台方面に向かい、宮城・福島県境から約１０分です。

●交通機関をご利用の方●

■仙台方面から

ＪＲ常磐線山下駅下車。タクシーまたは町民巡回バス利用。

（詳しくはお問い合わせください）

月 火 水 木 金

新 患 中屋　亮彦 松本　勇貴 宮澤　康一 松本　有史

永野　功 永野　功 中屋　亮彦

松本　勇貴 松本　有史
金子 仁彦
（第2・4）

清野　仁 清野　仁 志澤　聡一郎 清野　仁 清野　仁

志澤　聡一郎 結城　翼 齊藤　秀行 志澤　聡一郎 志澤　聡一郎

齊藤　秀行 菊地　章子

結城　翼

午 前 加藤　浩 東北大学病院から

午 後
東北大学病院から

（検査日）

佐野　寛仁

県立がんセンターから 県立がんセンターから

(13:30～15:30) (13:30～15:30)

第2・4週(木を基準) 第2・4週(木を基準)

午 前 八巻　孝之 八巻　孝之 八巻　孝之

午 後 （手術日） （手術日）

午 前 堀川　雅浩 堀川　雅浩 堀川　雅浩

堀川　雅浩 堀川　雅浩 堀川　雅浩

東北大学病院から 東北大学病院から 東北大学病院から

(13:30～15:30)

(週替わり 13:30～15:30)

仁村　太郎 安藤　肇史 仁村　太郎 （手術日） 安藤　肇史

永松　謙一
（不定期）

稲木　涼子 稲木　涼子 稲木　涼子 稲木　涼子 稲木　涼子

中原　寛子 中原　寛子 中原　寛子 中原　寛子 中原　寛子

脳神経外科
（予約制）

脳神経外科
（予約制）

脳神経外科
（予約制）

東北大学病院から

午 後 山本　蒔子
（第２・４週）

午 後 山本　蒔子
（第２・４週）

午 後 若林病院から
（第１・３週）

白石　成 小川　徹　入れ歯外来

 脳 神 経 外 科

専
 
門
 
外
 
来

　パーキンソン病外来 脳 神 経 内 科 外 来 に て 随 時 受 け 付 け

　頭痛外来 脳 神 経 内 科 外 来 に て 随 時 受 け 付 け

　もの忘れ外来 脳 神 経 内 科 外 来 に て 随 時 受 け 付 け

　ＡＬＳ外来 脳 神 経 内 科 外 来 に て 随 時 受 け 付 け

　糖尿病外来

　禁煙外来

　女性外来

　腎臓病外来

　ふるえ外来

 歯　　　　　科

 皮　　膚　　科

澤村　武
齋藤　香奈
渡部 紀久子 形　成　外　科

県立がんセンターから

午前

 内　　　　　科

循 環 器 内 科

呼 吸 器 内 科

消 化 器 内 科 午 後

  外　　　　  科
（総合診療外科）

東北大学病院から

 ア レ ル ギ ー 科

 小　  児　  科 午 前

 整　形　外　科 午 後

舘　一史

診 療 科  　　　　　　曜 日

脳 神 経 内 科
(新患は予約制)

再 来

髙井　良樹
（第1・3・５）

梅澤　周
（第2・4）

平良　摩紀子
（第1・3・５）


