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山元町

地域包括支援センターです

今年度、山元町役場から業務委託を更新し、引き続き山元町地域
包括支援センターの運営・活動してまいります。
宜しくお願い致します。
高齢者の皆さんの「困ったな」「どこに相談しようか」「家族の
介護の事を相談したい」「物忘れが多くなった」などの相談をお聴
きし、より良い方法を一緒に考えご支援いたします。
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保健師
高齢者の医療・介護や介護予防など幅広く相談を受けます。
例えば、退院予定だが独居で不安がある。父が入院した後母親が一人
になり、食事やお風呂が心配、健康のことや精神疾患の不安など。

社会福祉士
権利擁護・成年後見制度の利用・虐待問題など相談を受け、支援しま
す。例えば、高齢者の生命や財産が脅かされていると感じた、お金の
管理ができない、家族から叩かれる、強い言葉で怒られる、食事を与
えられない、年金を家族に盗られ自分の生活に使えないなど。

主任介護支援専門員
介護予防支援・介護予防ケアマネジメント（要支援１・２・事業対
象者）や介護サービス事業者と連携を図りながら町内のケアマネー
ジャーへの支援。例えば、退院日が決まったが、ベッド、手すりが
必要になった、骨折して家事ができない、最近外出がおっくうで何
もしたくないなど。

認知症地域支援推進員
認知症の人やその家族を支援するための相談業務、認知症初期集中
支援チーム員として他のチーム員と連携して個別支援、認知症の普
及・啓発活動。例えば、電気・水道・ガスの消し忘れが多くなった、
いつものスーパーに買い物に行くつもりが道に迷った、汚れた衣服
を着ているようになったなど。

生活支援コーディネーター
生活支援の担い手の養成、地域住民のネットワーク化に向けた支援。
例えば、地域での集いの場を開催するきっかけを作りとその運営支
援。また、高齢者の生活に必要な情報提供などを各行政区、民生委
員、ボランテイアなど生活支援サービスを担う関係機関と連携し
行っています。


