
令和8年度

よりどころサロン

【問い合わせ】山元町地域包括支援センター
連絡先：37－1171 担当：髙橋

開催日；7月27日（月）
時間；10時～12時
会場；ひだまりホール

3階会議室5

～～特別企画のご案内～～

認知症を理解し
住み慣れた地域で

安心して暮らせるために

講師 介護老人保健施設アルカデイアウエル
宮城県認知症介護指導者・介護福祉士

清野 宏和 先生    
           

        

認知症サポーター養成講座

…認知症ってどうなるの？
…認知症は予防できるの？
…物忘れと認知症の違いは？
…認知症の方の家族が

気を付けることは？
こんなこと一緒に学びましょう!!

参加無料！
予約不要！
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